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1.Le projet Interreg ET Air

« Economie transfrontaliere et qualité de I’Air intérieur »

Développer le marché transfrontalier de la construction/rénovation énergétique
intégrant des exigences de Qualité de I’Air Intérieur (QAI)

e | & W

O Un territoire

Elaboration d’une offre de
formation Qualité de l'air
Intérieur (QAI) dans le cadre
du projet Interreg ET Air.
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0 Des leviers d’action/des partenaires opérateurs

La formation...
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[0 Des activités transfrontalieres

e Veille technologique

 Groupes de travail et
séminaires thématiques

tessionnely o
ot© l

* Modules de formation

e Site Internet, réseaux sociaux

www.ETAIR.eu

e Outils de bonnes pratiques

e Conférences, visites
de batiments exemplaires...

Elaboration d’une offre de formation Qualité de l'air Intérieur (QAI) dans le
cadre du projet Interreg ET’Air.
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0 La boite a outils ET’Air (pour aller plus loin): sur le site Internet

Des répertoires (compilation de I’existant QAI: : u' %
données, outils, organismes-ressources...) - AW,

® Observatoire de la qualité de

* Enquétes QA et ventilation I air intérieur

* Sources d’information QA (sites Internet,

organismes-ressources...) [T moocon
e Formations QA

~— / p
. btipec %> Cerema

* Guides, mallettes

pédagogiques/démarches/protocoles QA
* Outils d'aide au diagnostic QAI/ outils

d’aide a la décision =g G
[ ]
ET’Air, c’est aussi faire connaitre les LT o e MR

ressources existantes en matiére de QAl

Elaboration d’une offre de formation Qualité de l'air Intérieur (QAI) dans le
cadre du projet Interreg ET’Air.
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2. Les enjeux de la QAI .

‘e Observatoire de laqualité de
ur

2 e iou gt
O styréne : :
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g m 2-butoxyéthanol
- - - - e - B4 @ 1 méthoxy2propanol
Quantité d'air respiré par jour 8" moenzine
A= ® Ethyibenzéne
8 6 O o-xyléne
Ca R 3 =t Aicoroveraine.
Temps passé a l'intérieur i =0 secane
.. 5 mmp xyléne
M n-undécane
N— e = = i B Acétaldéhyde
Air intérieur plus pollué que I'air extérieur o Iﬂﬂ = ovics
Intérieur Extérieur 2:2::‘:::::;
Un enjeu socio-économique majeur
Un critére a prendre en compte dans le cadre La QAL pourquol
de batiments énergétiquement performants est-ce important ?
Une exigence qui s'inscrit dans les
réglementations transfrontaliéres (QAI/PEB)
. dans les lieux
Une demande croissante de la part des iyl

maitres d'ouvrage privés et publics
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Un air intérieur plus polué que l'air extérieur ! - M A
. @
® Observatoire de la qualité de
Comparaison des concentrations médianes intérieures et extérieures (COV) b

@ 2-butoxy-éthylacétate
W 1-méthoxy-2propylacétate
O styréne

DO trchloroéthyéne

W Acroleing

@ tétrachloroéthyléne

W 2-butoxyéthanol

2 1 méthoxy2propanol

| Benzéne

® Ethylbenzéne

O o-xyléne

@ 1,2 4-timéthylbenzéne
W 1 4-dichlorobenzéne

W n-décane

B m/p xylene

W n-undécane

B Acetaldehyde
Otoluéne

0O Hexaldéhyde
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® Concentration pg/m
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Un enjeu socio-économique majeur !

Impact sanitaire annuel - 2004 - associé a I'exposition a chacun des six
polluants de l'air intérieur étudiés et colits économiques associés

Coiit économique

el ol . SO e
Benzéne leucémie 385 342 851
Trichloréthyléne cancer du rein 54 20 39
Radon cancer du poumon 2388 2074 2694
Monoxyde de carbone asphyxie = 98 308

cancer du poumon 2388 2074
Particules cardio-vasculaire 10 006 10006 14 331
BPCO 10 390 4 156
cancer du poumon 175 152
Fumée de tabac infarctus 1334 510 1 979
environnementale AVC 1180 392
BPCO 150 60
BPCO : broncho-pneumopathie chronique obstructive ; AVC : accident vasculaire cérébral 19 milliards
d’euros

Source: Colit socio-économique de la pollution de ['air intérieur, Premiére étude

. P our une
exploratoire menée en France, OQAI pannée .
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Un critere a prendre en compte dans le cadre de batiments
energeéetiquement performants (isolés, étanches a l'air) !

Pour atteindre Pour limiter les
des performances pertes de chaleur, en
élevées en matiére plus de l'isolation, il faut
de confort ther- supprimer les fuites
mique, d’écono- réduire la d’air au travers de
mie d’énergie et consommation 'enveloppe du
de qualité de I'air, d’énergie batiment.
il _devient néces- L’étanchéité a
saire d? geérer la augmenter le lair résout ce
venmmn' confort thermique probléme.

améliorer la
qualité de l'air

> 7
La création d'une enveloppe "v‘" 5
étanche a l'air ne permet plus
un renouvellement suffisant de
A l'air. La ventilation résout ce
' probléme.

Source : fiabibat.com

Source : https:/[energie.wallonie.be

e, wnterreg
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— Pollution — Consommation d'énergie
Source : CSTC, Le ventilation des immeubles de bureau, Hybvent
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Tous exposés_Tous concernés !

En climat tempéré, chacun passe en moyenne 85% de son temps dans des
environnements clos (école, salle de sport, habitat, moyens de transport,
bureau, ...) et consomme environ 15 m3 d’air par jour (15000 Litres), faisant
de 'appareil respiratoire une voie d’exposition privilégiée pour les
aérocontaminants.

0 Dans tous les lieux de vie !
0 Toute la durée de la vie (et dés le début de la vie) !

0 Les enfants, une population vulnérable !

Quelques chiffres...
* En Europe, 10% des enfants souffrent de symptomes asthmatiques.

* Alors que les adultes absorbent 5 a 10% du plomb contenu dans les aliments,
les enfants en absorbent 40 a 50% (Alexander, 1974).

* En Europe, les cancers infantiles augmentent de plus de 1% par an.

] * Les troubles d'apprentissage et neurocomportementaux affectant les
capacités intellectuelles et |'attention constituent un probléme émergeant
touchant 2% a 10% des enfants en France selon les définitions et modes
d'évaluation retenus.

Source: Qualité de l'air intérieur dans les écoles, HUS
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Une exigence qui s’inscrit dans les réglementations
(en particulier pour les établissements recevant du public sensible:
creches, écoles...) !

0 Wiallonie: un nouveau cadre juridique dans le
domaine de la QA

= Le décret du 31 janvier 2019 relatif a la qualité de I'air
intérieur a été publié au Moniteur belge ce 12 mars
2019. La plupart des directives ne sont pas encore
applicables.

= || vise a réduire |'exposition des citoyens aux diverses
pollutions intérieures et a habiliter le Gouvernement
wallon a fixer notamment des normes de qualité et a
prendre les mesures pour informer le grand public et les
acteurs des effets néfastes de certains produits et

']
polluants. he %

https:/[www.wallonie.be/fr/publications/qualite-de-lair-interieur-dans-les-

ecoles-guide-de-bonnes-partiques
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https://www.wallonie.be/fr/publications/qualite-de-lair-interieur-dans-les-ecoles-guide-de-bonnes-partiques
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Mesure du taux de CO2 dans une classe

Effet de I’aération

classe ecole Clairfayt

Voltage (V) c:*4

06/11/19 06:00:00 06/12/19 18:00:00

Données personnelles
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IAQ IN SCHOOLS
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Tous exposés_Tous concernés !

0 Les sources de pollution intérieure

Sources extérieures -

pollution extérieure

* Polens, pousiaibres, spores de
moiissunes

* Ervission de wibicules (ge2
d'ichappement provensst de vihicules
de wansport scoleire, de weison ou de
servdces, )

* Emiasiona Industrielles

* Emission de machines b Nedériows

* Radon

* Pesticides [épandage sur los tlerres
avcisinestes)

* Pollutions historiques

* avec le risgue dimroduive & Nimériew des
locea le polution extétieurs, solt au
niveau de le prise d'sir d'om systéme de
ventilation, soit lors de l'ouverture ded

Causes liées au batiment,

equipements, compaosants et
mobilier

«Equipement de chauffage

des produits de la
combustion
«Ventiation
* fovdtres scoldes
* mangoe dentretien ou fomcticonmment
déficient du systime de ventiation
* mauveise dstrBution de ek supris
des occupants
* pousshifes ou autres dans le réseau de
datribution dair

«Conditionnement crair

« Emizzion des &

Sources intérieures

ipements ce
bureau (COV, ozone}

= Emissions d'stefers de
maintenance (entretien matériel ce

jardinage ou sutre, stockage

d'eszence, . %ouounnux
= Emissions des ladoratoires

» Emizsions liges aux activites
antistiques et techriques.
cwes(contrnunnhe]

» Msterisux de
nmseloemc
= Ocieurs particules et COV émanant
depenﬂns.mmm.
cofles, verniz

+ Emizzions provenant ce nouvesux
mobiliers et revetements de zol

= Moisizsures sur ou dans un mobilier
20uilé ou encommagé par resy

-WMIS&Q

= Emissions provensnt ces céchets
= Pestiodes
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0 Principaux effets d’'une mauvaise QAI sur la santé (santé
environnementale)

Irritations, maux de téte, problémes
respiratoires, fatigue, baisse de la

Symptomes non spécifiques TR

Effets aigus: irritations, maux de téte...

A court terme
Maladies chroniques: asthme, allergies... \ /

Effets d'une mauvaise QAl

sur la santé Intoxication au CO liée 3 un chauffe-eau

Sy,mptéimes spécifiques .(sogrce e
Cancer:dis potamon (radon)... A long terme d'emlssnon et de contamination i : : A
specifiques) Legionellose causee par I'agent Legionella
pneumophilla
ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I'Air intérieur E T ﬁ TR witerreg [
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Les polluants de I’air intérieur liés
S\ au batiment
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Les COV (composés organiques volatils)

IDENTIFICATION DES TACHES DONNANT LIEU AUX PLUS
FORTES EMISSIONS DE POLLUANTS CHIMIQUES

ameBorar s Gualith Evolution des concentrations en Composés Organiques Volatils Globaux

de la construction

Hors d'eaw/ _r.——..,

hors d'air “~~——~—~

Cloisonnement
intirisir handaa
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Minimiser le risque d’exposition aux polluants de I’air intérieur
dans les projets de construction/rénovation [ Stratégie QAI

PROGRAMMATION

@
CONCEPTION = X
@
REALISATION
@ 7
RECEPTION

0 Quels matériaux prendre en
compte au regard de la QAI ?

LIVRER UN BATIMENT SAIN
AUX MAITRES D'OUVRAGE

0 Quels travaux ?

0 Qui sont les acteurs de la QAI ?

0 Quels outils/ressources d’accompagnement ?

%

MAINTENIR UNE BONNE QAI PENDANT
LA DUREE DE VIE DU BATIMENT

1
Intégrer la QAI dans les projets 9
de construction/rénovation

de part et d'autre de la frontiére

Vs ~ Gaz organiques =
(COTV, COov, COsV)

Plétrier, plaquiste,
charpentier, menuisier,
solier-moquettiste,
carreleur, peintre,

décorateur

-~

/ Fibres et particules

Plaquiste
Platrier

v Radon

Magon
Plombier
Electricien

= —
ot ~

7= Gazinorganiques
(CO, NOx, ;)

/
Chauffagiste
. Fumiste

& Macon, couvreur
i platrier, plaquiste
- /8 menuisier, plombier

Figure 9 : Corps d’état influant sur les sonrces de polluants (Source : MEDIECO)
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Les polluants liés au systéme de ventilation

0 Défauts de conception/de mise en ceuvre/d’entretien/d’usage

’entretien du conduit d’extraction n’a jamais
été réalisé. L’encrassement du conduit est tres
important ce qui engendre une augmentation
des pertes de charges sur le réseau. Le débit
extrait par la bouche d’extraction est donc
réduit de facon significative.

® Economie Transfrontaliére

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de IAir intérieur ET A issimm wnterreg
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0 Minimiser le risque d’exposition aux polluants de I'air intérieur O
Stratégie globale QAI:

Renouvellement de l'air
intérieur: diluer/extraires
les polluants inévitables

,——-‘ Remédiation }—( Matériaux dépolluants ?

Filtres amenées d'air N X , -
Minimiser le risque d’exposition

ventilation R
aux polluants de l'air intérieur !

Choisir des matériaux/

produits peu émissifs Prévention (précaution):
B e b éviter de polluer I'air
=P d garag intérieur (réduire les
pieces de vie )

0 Minimiser le risque d’exposition aux polluants de I'air intérieur
dans les projets de construction/rénovation [0 Stratégie QAI

France-Wallonie-Vlaanderen :i

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur

ET'Air




Ressources

0 Choix de matériaux/produits peu émissifs

INFO FICHE

ECO-CONSTRUCTIO /ﬁrs,
LES LABELS VERTS

- Faire un choix de matériaux de tion ALG 07 -

1. INTRODUCTION

Nous passons en moyenne entre 20 et 90% de notre temps dans notre habitation. Un climat
intérieur sain est donc primordial. Les matériaux de construction peuvent contenir des
substances nocives. lls ont une influence directe ou indirecte sur notre santé. En outre, leur
impact sur 'environnement est aussi important pendant la phase de production qu'une fois
transformés en déchets.

En choisissant des produits sains et écologiques. vous pouvez. en tant que consommateur,
apporter une contribution positive tant & I'environnement qu'a votre santé. Mais comment faire
un bon choix? Ce n'est pas chose simple. En premier lieu, il faut tenir compte des données
techniques et des réglementations relatives aux matériaux de construction, ainsi que des
explications des fabricants. Ces données sont souvent difficiles & interpréter ou incomplétes.
Par ailleurs, diverses indications et labels existent Mais dans quelle mesure les labels verts
sont-ils verts? Sur quels critéres se fondentls et sont-iis bien contrdlés? Pour vous aider 3
trouver votre chemin parmi tous ces labels, nous vous proposons un inventaire des labels
principaux et de leurs spécificités.

2. L'UTILITE DES LABELS

Les labels et les certificats aident le consommateur 3 faire un choix responsable pour un
matériau, pour un type de construction, pour amiver & un bitiment sain et cologique .. Méme
pour le choix des archi des ou tout autre de la

Vous pouvez vous référer & des labels afin d'évaluer leurs services ou leur offre. Par ailleurs, i
existe des bases de données de produits et services écologiques. Quelques exemples de ce
type de bases de données se trouvent au point 6.2 Liens. Cette fiche traite principalement les
labels relatifs aux matériaux de construction. Le point 4 ‘autres labels’ vous donne une
description succincte des systémes de labels relatifs aux bitiments et aux services.

3. LABELS DE PRODUITS

3.1. TYPES DE LABELS & CONTROLE

Il convient avant tout de faire une distinction entre les labels & i et les
environnementales. La norme I1SO 14020 i labels and i fixe les - - .. »
principes généraux portant sur les labels et les déclarations environnementales. Il existe trois La fiche de données de sécurité

types de labels et de déciarations environnementales.

nﬁu b FSC I\‘(’

Labeis g type I: (0 gauche & aroke) Naturepius, Der biaue engel, FSC, Europees ecoladel, umwetzeichen

EDssa AIDE-MEMOIRE TECHNIQUE

Type | - Labels
Les labels écologiques de type | sont basés sur des critéres fixés par des tiers. lls portent sur
Iimpact écologique d'un produit pendant son cycle de vie complet. Toutefois. pour attribuer ce
label, il n'est pas nécessaire d'utiliser la méthode ACV. Les labels peuvent étre atiribués par

710 & LABELS vERT:

S NOVENBHE @0
# INPO-ENES CCO-COMBTAUCTION POUR PARTCULERS - AG 3T

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I’Air intérieur E T ' ﬁ ir i Int?rreg Ed
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Ressources

0 Choix de matériaux/produits peu émissifs

FDES

Fiches de Déclaration
Environnementale et Sanitaire

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*

PICTOGRAMMES

Formaldéhyde pg.m-3 <10 <60 <120 >120
Acétaldéhyde pgm3 | <200 | <300 | <400 @ >400
Toluéne pgm2 | <300 <450 @ <600 >600
Tetrachloroéthyléne pygm= | <250 @ <350 | <500 @ >500
Xylénes pgm=3 | <200 <300 | <400 >400
1,2,4-Triméthylbenzéne | pyg.m=2 | <1000 | <1500 | <2000 | > 2000
1,4-Dichlorobenzéne pg.m-2 <60 <90 <120 *>120
Ethylbenzéne pg.m=3 | <750 | <1000 | <1500 | > 1500
2-Butoxyéthanol pg.m2 | <1000 <1500 <2000 >2000
Styréne pg.m=3 | <250 | <350 | <500 | >500
COV Totaux pgm=2 | <1000 <1500 | <2000 > 2000
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0 Réception

Alliance MESURER LA QUALITE DE L’AIR

INTERIEUR DES BATIMENTS
HOE NEUFS ET RENOVES
5 étapes clés pour intégrer, réaliser et valoriser

GBC FRANCE des mesures a réception

Guide
pratique

ADEME

AIA D
L \ C ERQUAL® Cc% seureca (P veoua

ALITEL CERTIFICATION if it

******** FEUNGELM W YEwLIm

LIFE DESIGNERS ALITEL CERTIFICATION Certiffir-

N

HOE

ASSOCIATION

HQE PERFORMANCE

R

Rédaction : Groupe de travall « indicateurs confort-santés’
du projet HQE Performance,
animé par le Docteur Fabien SQUINAZI
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3.Ventilation et QA

Aérer : renouveler momentanément une
quantité d'air importante en ouvrant les
fenétres et les portes. Ce processus permet la
création de flux d’air, chassant les substances
nocives et I'humidité vers |'extérieur, et de les
remplacer par de |'air riche en oxygene.

Ventiler : renouveler en permanence ['air.
Différents systemes de ventilation sont
présents dans les batiments. Le renouvellement
de I'air intérieur peut étre assuré, selon les cas,
par des grilles de ventilation (ventilation
naturelle) ou par des systemes de ventilation
mécanique contrdlée (VMC).

Source CEREMA — VIA QUALITE

interreg |
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(.5\ Accées handicapés \

v

Sécurité contre
les

risques
d’incendie

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur

Sécurité electrique — VENTILATION — =

Aération

Acoustique

== Thermiqu

Ga
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Energie : entre réglementation thermique et PEB

1¢" décembre 1996 1" mai 2010 1" janvier 2015
AGW 15111996 AGW du 17/04/2008  AGW du 17/04/2008
Réglement thermique PEB PEB
« Art. 322/3. ..., les Annexe V : NBN D50-001 Annexe C2
prescriptions relatives au Annexe VI : basée sur des Annexe C3

renouvellement d’air dansles  normes européennes NBN
batiments d’habitation que fixe EN 13779:2004, NBN
la norme belge NBN D50-001 12599:2000

sont applicables.(Dispositif de

ventilation dans les batiments 7 1 Qualité de I'air intérieur Lors du

d’habitation) dimensionnement des systéemes de ventilation,
le débit de conception ne peut pas étre
inférieur au débit minimal correspondant a la
catégorie d'air intérieur INT3/IDA3. La valeur
exprimée en [m3. h-1] est d'application.

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I’Air intérieur \FJ L R Hilerrey gy
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Techniques de ventilation en Région Wallonne
Résidentiel : NBN D 50-001

Principe
Amenee Ouvertures Evacuation
2% o
d’air de transfert d’air
Locaux secs : Locaux humides:
Chambres, local de WC, salle de bain,
séjour, salle de jeu, cuisine, buanderie
bureau
OAR oT OER

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur
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Résidentiel : NBN D 50-001

4 systemes

ALIMENTATION

EVACUATI NATURELLE MECANIQUE
ON

Local sec ——

Transfert

NATURELL Systéme A Systeme B
E

Local humide

MECANIQU Systeme C Systeme D
E

France-Wallonie-Vlaanderen el
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https://energie.wallonie.be/fr/09-04-principe-de-la-ventilation.html?IDC_PEB=9491&IDD=113688&IDC=9096

Techniques de ventilation
Naturelle

"
=
S o

Le vent Le tirage thermique ou
I'effet de cheminée

|
-

izl

Il occasionne des écarts de pression entre
les différentes fagades, créant ainsi un flux
depuis I'ouverture située dans la fagade
exposeée au vent (pression la plus haute)
vers l'ouverture disposée dans la facade
opposée (pression la plus basse).

France-Wallonie-Vlaanderen :i
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Exemple pour une habitation domestique (extrait de la NIT 203 du CSTC)

appliqué a | "’" abitof
de la 1\],T 192 ffig.
1. Ouverture dohrrrntnn on
[OAR]
2. Ouverlure de transfert
3. Ouverlure d'évacuation
[OER}
4. Débouché en foiture
de |'évocuation

Avantages Inconvénients

e pas de consommations électrique | e pas de filtrage de I'air entrant
e peu d’entretien e bruits extérieurs

e pas de bruit e bruits entre locaux

e grilles en facades
e difficulté du tirage naturel (vent)

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur : L‘ i ﬂ l r Econa hite ] u.el [ eg m
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Systeme B (mécanique/naturel)

Fig. 3 Systéme B
folimentation mécanique,
évacuation naturelle)
appliqué & 'habitation
seciale de la NIT 192
fhig. 21, p. 60).

R \\ |

@Sz.-za,

=
N
: : \\0‘.‘
T =
R

Il assure une pulsion mécanique. Ce systéme convient aux situations ou il est
inconfortable ou impossible de prendre de I'air frais directement par les grilles de

fenétres.
ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur E T ﬁ i r S e afILEITEY B2
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Systeme C (naturel/mécanique)

W *;Im?x %

Ventilateur 1. Gestlon

r Jl --------- g% Bouche ' Grille de
- - d'extraction transfert
E Amenée d'air
— g naturel
- e _I

bad 48

» |

) RN By v iy v §
— Ezl_? e—gaves g U

Conduit

Extraction mécanique, ce qui tend a mettre le batiment en dépression.

L'amenée d’air est assurée par des bouches ou des grilles réglables disposées sur les
parois extérieures.

Des systémes économiques existent sur le marché. Attention aux conduit souples qui
sont peu performants (pertes de charges importantes, bruit, encrassement,...)

v wnterreg

e-Wallonie-Vlaander:
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Fig. 4 Systéme C [alimeniafion
noturelle, évacuation mécanique)
appliqué & Ihabitation sociole de la
NIT 192 {fig. 21, p. 60

. Ouverlure d'alimentation (OAR]

. Quverlure de transfert

. Quverlure d'évacuation [OEM)

. Venlilateur
. Débouché en
loiture ae

|'&vacuation

Lo G by —

Avantages

e

V4

Inconvénients —— —

e simple et peu colteux

e peu de place utile en local
technique

e peu de gaine ou conduit
vertical

e controle des débits d’air

e rejet d’air chaud

e bruits extérieurs

e bruits entre locaux
e grilles en fagcades

e sensibilité au vent
e conso électrique

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur
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Systeme D (mécanique/mécanique)

Bouche
d'extraction Gestion v Prise d'air
wentilateur 1. des déhits Préchauffage Filtre extérieur ‘

€
Silencieux RN LI\ AT 2" Y ¢V de pulsion

— Bouche
- ||:. '.' | @— %

: Grille de

transfert

Pulsion et extraction mécaniques.
Porte également le nom de ventilation mécanique contrélée (VMC)

La pulsion et I'extraction de I'air est réalisée par un réseau de conduites
verticales et horizontales éventuellement disposées en faux-plafonds. Des
bouches permettent de régler plus finement les débits.

nerrey “
Frai i

e-Wallonie-Vlaander:
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Fig. 5 Sysiéme D (alimenio-
fion mécanique, évacuation
mécaniquel appliqué &
Ihobitafion sociole de lo
NIT 192 ffig. 21, p. 60,
1. Quverture d'alimentation
{OAM|
. Ouverture de transfert
Conduit
. Venfilateur
. Débouché en toiture
pour [‘évacuation

(S S XY

6. Grille d'olimentation
7. Bouche
d'évacuation ’.
{OEM) A

Un systéme pour maison unifamiliale comprend : un récupérateur de chaleur, un systéme de
conduits, une hotte non motorisée et des clapets de ventilation réglables.

L'amenée d’air et 'évacuation vers I'extérieur doivent étre raccordées a des passages de
toiture suffisamment distants.

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de IAir intérieur wnterreg
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Avantages Inconvenients

Le systéme est entierement systéme couteux :

contrélable; on peut toujours : e en equipements

e capter de l'air sain e en consommation

o filtrer I'air e en place (faux-plafonds, gaines,..
e controler les débits e bruit qui dépend de la qualité du
e définir les locaux en surpression matériel mis en ceuvre.

e définir les locaux en dépression
e prétraiter I'air
e récupérer la chaleur de I'air extrait

e limiter la propagation du bruit
extérieur

iterreyg B
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Systeme de ventilation a la demande

— QA

un compromis sera toujours a trouver
entre qualité de I’air et économie d’
énergie.

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I’Air intérieur E T 'ﬂ i r s, INLerreg !
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Reglementation PEB

Classe Résidentiel Non-résidentiel
Annexe de
AGW Annexe_C2 . Annexe_C3
15/05/2014 ;
Nomes NBN 50-001 NBN EN 13779:2004

NBN EN 12599:2000
Prise en compte forfaitaire sur | 15¢ €N compte du debit de
— conception d'alimentation en air

Base de calcul

Rendement de . .
Pris en compte Pris en compte
récupérateur
ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I’Air intérieur E T gﬂ i r e !na? rfedg E
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Les débits ...minimaux

Exigences de débit de ventilation de base de la Réglementation

wallonne
NBN-D50-001

Type de local

Amenée d’air neuf

Evacuation d’air
vicié

Locaux de séjour

3,6 [m*/h.m?]
(min 75[m3/h], peut-
étre limité a 150
[m?®/h])

Chambres, locaux d’
étude et de loisir

3,6 [m3/h.m?]
(min 25[m%/h], peut-
étre limité a 36 [m3/h])

Cuisines fermées,
salles de bains,
buanderie

3,6 [m*/h.m?]
(min 50[m%/h], peut-
étre limité a 75 [m3/h])

Cuisines ouvertes

3,6 [m*/h.m?]
(min 75[m3/h])

WC

25 [m3h]

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur

PEB:

Dans le Tableau 1 de la
norme NBN D 50-001, la
phrase "Il ne faut pas
dépasser 10 I/s par
personne (36 m®h par
personne)" est
remplacée par

"Le débit nominal peut
étre limité a 20 I/s (72
m3/h)".

iterreg BN
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Norme européenne EN 13779
pour les locaux sans fumeur

Catégorie de qualité d'air

Excellente qualité
(niveau ambiant de CO,, < 400 ppm au dessus
du niveau extérieur)

Qualité moyenne
(niveau ambiant de CO, 400-600 ppm au
dessus du niveau extérieur)

Qualité modérée
(niveau ambiant de CO, 600-1000 ppm au
dessus du niveau extérieur)

Faible qualité
(niveau ambiant de CO,, > 1000 ppm au
dessus du niveau extérieur)

Valeurs reprises du tableau A.10 Niveaux de CO, dans les pieces

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur

Débit d'air neuf

> 54 [m3/h.pers]

de 36 a 54 [m?¥h.pers]

de 22 a 36 [m?¥h.pers]

< 22 [m3/h.pers]
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Choix des filtres a air

Le choix et le dimensionnement des filtres sont fonction :

«du temps de fonctionnement;
«de la qualité de l'air a filtrer;
«de la qualité de I’air extérieur.

Le tableau ci-dessous reprend la classe des filtres suivant les critéres de choix

précedents :

Qualité Qualité de l'air neuf
de lair

intérieur air pur

Elevée F9

Moyenne F8

Modérée  F7

Basse Fo

*GF : filtre a gaz.

poussiére Concentration trés élevée

F7+F9

F6+F8

F5+F7

F5+F6

F5+GF*+F9

F5+GF*+F9

F5+F7

F5+F6

ET’Air : Economie transfrontaliere & Qualité de I’Air intérieur
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https://energieplus-lesite.be/techniques/ventilation8/ventilation-hygienique/composants-de-la-ventilation/filtres/

Efficiency (%)
L | 5 7

F8 ,—*“"’/“" ALY
20 /,/ A ///’/ //
o ' e T /|
Molecules  Virus Bacteria Cell Pollen =TTV ZY [/
"3 ) ’ e
. S~ — v/
Wb 40 4
3 Alles |/
?’? ? 20 +———t="" d 24
‘g T
g‘o& = pe
| I ] ! 0.1 1.0 10.0

Particle size (pum)

0.01 um 0.05;.sm 01um  05um 1 um 5um

Outdoor Air Quality Indoor Air Quality (see 5.2.5)
(see 5.2.3) IDA 1 (High) IDA 2 (Medium) IDA 3 (Moderate)
ODA 1 (pure air) F9 F8 F7

ODA 2 (dust) F7/F9 F6/F8 F6/F7

ODA 3 (gases) FT/F9 F8 F7

ODA 4 (dust + gases) F7/F9 F6/F8 F6/F7

ODA 5 (very high conc.) F6/GF/F9" F6/GF/F9™ F6/F7

Y GF = Gas filter (carbon filter) and/or chemical filter

France-Wallonie-Vlaanderen i
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ENTRETIEN DES SYSTEMES DE VENTILATION

Protéger les conduits contre ’encrassement

Au départ ...

Pendant le stockage
Pendant le transport

Pendant la mise en
oeuvre

CSTC, Les dossiers du CSTC, 2014/2.11
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ENTRETIEN DES SYSTEMES DE VENTILATION

Protéger les conduits contre 'encrassement

Pendant le fonctionnement

Nettoyage des conduits possible si le réseau a été congu
correctement :

- conduits cylindriques

- diamétre de taille suffisante pour le passage d’'une
brosse rotative trop petite

- parois intérieures lisses

- matériaux rigides

- ouverture d'acces prévues

iterreg BN
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ENTRETIEN DES SYSTEMES DE VENTILATION

Les filtres

Pendant le fonctionnement

Inspection réguliere et nettoyage des filtres
- selon les prescriptions du fabricant

Remplacement au moins une fois par an
- ils doivent aisément accessibles
- préférablement au début de la
saison de chauffe.

Les bouches de ventilation

~ Pendant le fonctionnement

Inspection réguliere et nettoyage

France-Wallonie-Vlaanderen :i
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Projet Optivent (www.aivc.org)

4
Alimentation > Extérieur 4
' A
3 =
T S
£ -\QP‘ = 3 -
g eA ot ax;
e >
£ ? £
g s 2
E P
2 2
=3 3 o
1 § : o
=32
Alimentation < Extérieur 2
o
0 :.‘ ®e .Q : e = 0
0 1 2 3 4 Alimentation Intérieur Extérieur

Extérieur (n x 1.000/m?3)

Le nombre de moisissures est plus élevé dans l'air
d’alimentation que dans l'air extérieur

- Les conduits ont été encrassés pendant la mise en ceuvre

- Nettoyage « impossible »

- La prise d’air et la bouche de rejet sont placées 'une a c6té de
I'autre

interreg |
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Finalement ... Points d’attention

e Les débits ...minimaux
* Le dimensionnement

* La mise-ceuvre

 |_e confort

| 'entretien

ET’Air : Economie transfrontaliére & Qualité de I’Air intérieur - ﬂ i r T nationie 1 It'fl lI Y
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| &) Economie Transfrontaliere
qualité de I'Air intérieur
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Bouw - Renovatie - Gezondheid binnenluchtkwaliteit

Construction - Rénovation - Santé

Merci de votre attention !
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